
お料理ファシリテーション
「つくる」×「食べる」＝「チームの輪」をテーマに
本格的なキッチンスタジオを利用して課題料理に挑戦しよう

ＮＴＴ労組南関東総支部ｆｒａｇｅ主催

お料理ファシリテーション

日 時 2019年6月22日（土） 10：00～
場 所 ホームメイドクッキングスタジオ

水戸市南町2-4-45 吉見屋ﾋﾞﾙ 3F
参加者 ｆｒａｇｅ組合員
参加費 1,200円（食材費）
申込み 分会または職場委員まで

ｆｒａｇｅレクリエーションのご案内



お料理ファシリテーション
「つくる」×「食べる」＝「チームの輪」をテーマに
本格的なキッチンスタジオを利用して課題料理に挑戦しよう

ＮＴＴ労組南関東総支部ｆｒａｇｅ主催

お料理ファシリテーション

日 時 2019年6月29日（土） 10：00～
場 所 ホームメイドクッキングスタジオ

横浜市西区北幸2-1-6 鶴見ﾋﾞﾙ 4F
参加者 ｆｒａｇｅ組合員
参加費 1,200円（食材費）
申込み 分会または職場委員まで

ｆｒａｇｅレクリエーションのご案内



お料理ファシリテーション
「つくる」×「食べる」＝「チームの輪」をテーマに
本格的なキッチンスタジオを利用して課題料理に挑戦しよう

ＮＴＴ労組南関東総支部ｆｒａｇｅ主催

お料理ファシリテーション

日 時 2019年7月6日（土） 10：00～
場 所 ホームメイドクッキングスタジオ

千葉市中央区富士見2-9-13 WTC千葉富士見ﾋﾞﾙ 8F
参加者 ｆｒａｇｅ組合員
参加費 1,200円（食材費）
申込み 分会または職場委員まで

ｆｒａｇｅレクリエーションのご案内


